
  

Betegek két tűz közt
az infekciók kezelési nehézségei ápolási és szociális otthonokban
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Béta-laktámokBéta-laktámok

penicillinek

cefalosporinok

karbapenemek

monobactamok

GlycopeptidekGlycopeptidek

FluorokinolonokFluorokinolonok

OxazolidinonokOxazolidinonok

MakrolidokMakrolidok

LinkózamidokLinkózamidok

AminoglikozidokAminoglikozidok

MetronidazolMetronidazol

CotrimoxasolCotrimoxasol

StreptograminokStreptograminok

TetracyclinekTetracyclinek

GlycylcyclinekGlycylcyclinek

Cikl. lipopeptidekCikl. lipopeptidek

Choramphenicol

Rifa-vegyületekRifa-vegyületek

Fosfomicin

Nitrofurantoin

Fucidinsav

Mupirocin

Makrociklikus ABMakrociklikus AB



  

A szer hatékonyságának feltétele: adott beteg, adott szövetében,
 az adott kórokozó jelenlévő törzsének az adott antibiotikumra

jellemző MIC értékét, a megfelelő koncentrációban és ideig túllépje.
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Gould IM: A review of the role of antibiotic policies in the control of antibiotic resistance JAC (1999) 43,459-465

Beteg Környezet

Antibiotikum

Kórokozó
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CA – community aquired (közösségben szerzett)

HA – hospital aquired (kórházban szerzett – nosocomialis)

VA – ventilator associated (lélegeztetéssel összefüggő)

HCAP – health care associated (eü. ellátással összefüggő)

Hol szerezte a bajt a beteg?



  kórházak – nosocomialis könyezet

alapellátás – terület
(community aquired)

HA

VA
health-care-associated pneumonia

health-care-associated pneumonia



  

otthonápolásban részesülők

művesekezelésben rendszeresen részesülők

ápolási otthonban ápoltak

3 hónapon belül kórházban kezeltek

HCAP – health-care-associated pneumonia

ápolási otthon – otthonápolás



  

intenzív osztály
manuális osztályok
belgyógyászati osztályok
de pl. reumatológiai osztályok
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ápolási otthonok
szociális otthonok
idősotthonok

krónikus intenzív
ápolási otthon?

hat-nyolc ágyas kórterem, 
50 betegre 2-3 vizes 
blokk a folyosó végén?

egy-két ágyas kórterem, 
önálló vizes blokkal?krónikus osztályok

rehabilitációs osztályok

apartmanházak idősek számára
otthoni környezet

eltöltött idő?

Struktúra - infekciókontroll



  

Tünetmentes hordozás

MRSA – bőrön, perianális redőben, orrban, torokban

ESBL – gram negatívok a bélben

C. difficile – toxintermelő törzsei a bélben

Ezek a probléma baktériumok cirkulálnak a rendszerben!



  

Clostridium difficile fertőzések tovább költöznek a kórházakból

- nem mindig a hasmenés a 
vezető tünet

- láz – hasi fájdalom – 
zavartság

- PPI használat



  

tünetszegény lefolyás

atypusos klinikai kép

alapbetegségek a klinikai tüneteket elfedik

Idősek infekciói

immunrendszer egyes részeinek romló működése

korlátozott mozgás, keringés, pulm. funkciók



  

Ellátó személyzet két tűz közt...

izoláció gondoskodás

Minden csillogjon, villogjon és folyamatosan történjen fertőtlenítés...

mozgatás kontaktus

súlyos
infekció

szűk terápiás
arzenál



  

Pneumonia Húgyúti infekció enteritis bőr-lágyrész
(decubitus)

bőr barrier
funkciója,
keringése

romlik

kolonizációrezisztens bakt.
enterális hordozása

kontaktus
zárt közösség

pangó vizelet,
betéthasználat

közös légterek,
oropharynx kolonizációja

fekvés,
csökkent légzési

kapacitás

rossz
folyadék
bevitel

Probléma infekciók – az infekciók problémái



  

Pneumonia Húgyúti infekció enteritis bőr-lágyrész
(decubitus)

ESBL
vagy

karbapenemáz
termelő

gram negatívok

ESBL
vagy

karbapenemáz
termelő

gram negatívok

calicivirus
C. difficile

MRSA

? foszfomicin
nitrofurantoin

metronidazol,
fidaxomicin
Dificlir :(

?

karbapenem
colistin

vancomycin per os,
metronidazol

vancomycin
teicoplanin

Problémás infekciók – probléma baktériumokkal

karbapenem
colistin



  

Core values of medicine

C – Confidence

C – Confidentiality

C – Competence

C – Contract

C – Commitment

C – Community responsibility

bizalom – beteg és ellátó között, 
de egymás felé is

magabiztosság – a beteg 
számára roppant fontos

rátermettség – nem szabad 
kontraszelekcióval képződni

szerződés – nekünk és a 
betegnek is vannak kötelességei

elkötelezettség – önzésünk 
feladása, a cél szem előtt tartása

felelősség a közösség felé – kórházunk, országunk, utódaink
- járványügyi teendők betartása
- erőforrások megfelelő használata



  

Kampány 2012



  

Kampány 2013



  

Ami a kampányból
kimaradt:



  

Köszönöm
a megtisztelő figyelmet!
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